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GREKISKA JARPAR

Ingredienser GoOr s har

500 g notfars Koka ihop sasen i ca 30 minuter.

2 skivor vitt bréd (‘gammalt”, river) Sjud de stekta biffarna i sdsen ca 20 minuter.
salt

vitpeppar

1/, msk spiskummin

[ Sas

1 pkt tomater, passerade
1,5 dI matlagningsvin
salt

socker

2 klyftor vitlok

1 msk smor



