
FRITTATA MED SPENAT OCH FETAOST

bild saknas

Av: Malin Zovic

10 bitar

Grönsaker, Smårätter, Budget,
Lättlagat, Vegetariska, Fest

250 g bladspenat
(kan även använda färsk)

268 g fetaost

9 st ägg
3,5 msk grädde, mellan
0,6 tsk salt

svartpeppar (nymalen)

timjan (hackad färsk )

Ingredienser Gör så här 

Sätt ugnen på 200 grader. Tina spenaten och dela sönder bladen lite. Skär
osten i små tärningar. Vispa samman ägg, grädde, salt och peppar och vänd
ner spenat och ost. Häll blandningen i en smord pajform, ca 25 i diameter.
Grädda i mitten av ugnen ca 30 minuter. Garnera med timjan. Skär i bitar och
serveras ljum eller kall.


