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Av: Malin Zovic
I 10 bitar

{0 Gronsaker, Smaratter, Budget,
Lattlagat, Vegetariska, Fest

FRITTATA MED SPENAT OCH FETAOST

Ingredienser || Gor s har

250 g bladspenat Satt ugnen pa 200 grader. Tina spenaten och dela sénder bladen lite. Skar
(kan &ven anvénda férsk) osten i sma tarningar. Vispa samman agg, gradde, salt och peppar och vand
268 g fetaost ner spenat och ost. Hall blandningen i en smord pajform, ca 25 i diameter.

9 st 4gg Gradda i mitten av ugnen ca 30 minuter. Garnera med timjan. Skér i bitar och
3,5 msk gradde, mellan serveras ljum eller kall.

0,6 tsk salt

svartpeppar (nymalen)
timjan (hackad farsk )



