
FJÄLLYOGHURTMOUSSE MED MYLTA

bild saknas

Av: Eva Johansson Lönn

4 port

Övrigt, Efterrätt, Lättlagat, Fest

5 dl yoghurt (Fjällyoghurt hjortron)

2 st ägg (äggvitor)
1 msk socker

sylt, hjortron

Ingredienser Gör så här 

1. Häll yoghurten i ett kaffefilter i en sil, och låt rinna av i ett par timmar. 
2. Vispa vitorna till hårt skum och tillsätt sockret på 
slutet. 
3. Vänd ihop yoghurt och vitor. 

Servera med en klick mylta och kanske ett rullrån.


