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FISKGRATANG MED KRAFTOST

Ingredienser Gor s har

400 g torskfile Tina fisken néstan helt. Blocken ska hélla ihop. Torka av dom. Salta och
peppra. Bottna en smord form med spenaten och lagg pa fisken. Roér ihop

2 dl spenat kraftost, créme fraiche och ev. dill och bred 6ver. Tack med riven ost.

400 g kraftost Gratinera i 200 grader i25-30 min. Servera med potatis och arter eller bénor.

3 dl creme fraiche
5 g dill
1 dl ost, riven



