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FISKFILE MED ORIENTALISK FISKSAS

Ingredienser

Gor sa har

800 g torskfile
maizena

salt

vitpeppar
matolja

[ Orientalisk fisksas

3 msk ingefara, farsk

2 stlime

1 msk soja

2 msk fisksas

1 msk farinsocker

1 st peppar, réd, spansk
1 st scharlottenlék

2 msk koriander

Blanda sasen. Krydda maizenamjélet med salt och peppar. Doppa fiskfiléerna
i blandningen och stek dem knapriga i oljan.

Servera fisken med den orientaliska fisksasen och potatis.



