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FINA FISKSOPPAN
Ingredienser Gor s har
400 g torskfile 1. Koka upp buljongen (vatten och buljongtarning).
2 tarningar buljong, fisk 2. Lagg i potatisen, purjoléken och kryddorna. Koka pa svag varme under
lock ca 15 minuter.
8 st potatis 3. Vispa sonder potatisen.

4. Skar fiskblocket i ca 2 cm stora bitar, 1dgg dem i soppan och tillsatt krossad
tomat. Sjud soppan i ytterligare 10 minuter.
5. Smaka av och tillsatt den hackade dillen. Servera soppan rykande het.

1 st purjolék

1 burk tomater, krossade
1 tsk mejram

1 krm dragon

1 msk dill



