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FARSFYLLDA ENCHILADAS

Ingredienser GoOr s har
I Bréd Fylining:
ro _ ) Bryn i smor sa farsen far farg och I6ken blir mjuk. Tillsatt majsen och

2 st stora tortilasbrod 6st chilisasen. Smaksatt med salt, peppar och mexikanskkrydda. Lagg

: farsblandningen pa tortillas bréden och rulla ihop dem. Ladgg dom i en
[ Fylining ) N ..

el ldngpanna och lagg riven ost dver.

500 g ndtfars 250 grader i 10min. Mitt i ungnen.
1 st 16k, gul
1 dl majs Sas:
1 dI chilisas Blanda allt i en kastrull och koka ihop. Smaksatt med salt, peppar och
1 krm salt cayenne peppar.

1 tsk svartpeppar
2 krm mexikansk krydda
2 dl ost, riven

1 Sas

1 burk krossade tomater
1 st 16k, gul

1 klyfta vitlok

1 msk tomatpuré

2,5 dl gradde, matlagning
1 krm cayennepeppar

1 tsk salt

1 krm svartpeppar

1 krm chilipeppar



