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FAJITAS MED KYCKLING

Ingredienser GoOr s har

2dlris Koka riset och varm tortillabrédet.

600 g kycklingfile

1 st gurka Skar kycklingen i strimlor. Skar tomaterna i tunna klyftor och gurkan i tunna
strimlor.

2 st tomat

1 msk“rapsolja Stek kycklingen i olja i en stekpanna. Tillsatt kryddmixen och vatten. Stek tills

1 st fajitas vattnet ar nastan borta.

1/, dl vatten

1 tsk salt Servera kycklingen, gronsakerna och riset i tortillabroden med salsan.

1 krm svartpeppar

8 st tortilla

2 dl tacosas



