
FAJITAS MED KYCKLING

bild saknas

Av: Carolina Bordner

4 port

Kyckling, Huvudrätt, Budget

2 dl ris

600 g kycklingfile

1 st gurka

2 st tomat

1 msk rapsolja

1 st fajitas (kryddmix)

/  dl vatten

1 tsk salt

1 krm svartpeppar

8 st tortilla (bröd)

2 dl tacosås

Ingredienser 

1
2

Gör så här 

Koka riset och värm tortillabrödet. 

Skär kycklingen i strimlor. Skär tomaterna i tunna klyftor och gurkan i tunna
strimlor. 

Stek kycklingen i olja i en stekpanna. Tillsätt kryddmixen och vatten. Stek tills
vattnet är nästan borta. 

Servera kycklingen, grönsakerna och riset i tortillabröden med salsan.


