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EXPERIMENTGRYTA M FLASKKOTT

Ingredienser

Gor sa har

200 g grytbitar, flask

(skérs i mumsbitar, bryns)

1 burk oliver, gréna
(efter smak kanske 50 g)

10 msk syltlok
(efter smak 0,5 liten burk)

1 hg salami (hackas och bryns)
1/5 dI chilisas (0,25-0.5 dI)

3 dl gradde, visp

1/, tarning buljong, grénsak
(0,5-1 tsk alpnérings)

1 krm svartpeppar
(alpnéarings pepparkrydda)

1 tsk chilipulver (efter smak)
1 tsk paprikapulver (efter smak)

1. Bryn kéttet (gar aven att anvanda filé om man har brattom) och ta med
salamin pa slutet (kan bytas mot annan smakrik smalkorv).

2. Hall i halften av syltiéken och oliverna. Hall i gradden, chilisas, buljong och
kryddor. Tillsatt ev. vatten om det verkar vara for lite vatska.

3. Lat koka under lock tills kétet ar mort. Bérja prova efter 20-30 min med
sticka tills kottet slapper (ungefar som potatis).



