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{0 1 port
bild saknas [ Fisk, Huvudrétt, Lattlagat
l
ENKEL FISKSOPPA
Ingredienser Gor s har
1 filé torsk Klipp torskfiléen i bitar. Blanda fisken, gradden och tomatsoppan i en
1 dl gradde, matlagning teflonkastrull. Koka upp, krydda med salt & vitpeppar. Lat sjuda pa svag
1 burk tomatsoppa varme i nagra minuter.
Lat svalna nagon minut. Hall upp i skal - toppa garna med grovriven

1 tsk salt . . s

) parmesan och nagra ruccola blad. Servera ett mjukt mellangrovt brdd till.
1 tsk vitpeppar
1 TILLBEHOR Dryckes tips! Loka citron eller liknande

1 nypa ruccolasallad
2 nypor parmesan
1 skiva bréd



