
CURRYKYCKLING

bild saknas

Av: VB

3 port

Kyckling, Huvudrätt

1,5 msk rapsolja

2 tsk curry

3 st kycklingfile

1 dl vatten

2 msk fond, kyckling

3 dl ärter
2 dl yoghurt, turkisk

3 dl ris

Ingredienser Gör så här 

Stek strimlad kyckling i olja och curry. 
Tillstt resten förutom yoghurten. 
Koka i två minuter, smaka av med SoP. 
Rör i yoghurten. 
Servera med ris


