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CARINA’S THAINUDLAR & KYCKLINGFRAS

Ingredienser Gor s har
200 g kyckling, grillad Dela kycklingen i smabitar(typ salladskyckling) och fras forsiktigt i 1msk olja i
2 pkt nudlar, 6vriga stekpanna. Tillsatt en pase thaikrydda (fran nudlarna) grédden samt vatten

och roér om, 1at sjuda nagon minut
1/, dI gradde, mellan
1 krm salt
1 msk rapsolja
1/, dl vatten

Koka upp ca.1 | vatten med 1krm salt,
lagg i thainudlarna och rér om da och da.Koka nagra minuter och hall bort
vattnet.

Kryddpasarna fran nudlarna: den ena strér du 6ver kycklingfraset och rér om,
den andra anvander du antingen i nudelpannan eller kryddar med pa den
fardiga ratten.

Enkelt,gott och uppskattat!
Smaklig maltid



