BLOMKALSSOPPA

Ingredienser

inkdpslistans,

Av: birgitta nilsson
{0 4 port

{0 Gronsaker, Huvudratt, Budget,
Lattlagat, Vegetariska

Gor sa har

1 huvud blomkal

1 st 16k, rod

13 dl vatten

3 tarningar buljong, gronsak
1 dl gradde, matlagning

1 st 8gg (endast gulan)

3 dl ost (riven)

[ Skriv din rubrik har

Skélj och skar blomkalen i mindre buketter.

Hacka I6ken och fras den i matfett i en gryta. Stré éver mjolet, rér om och
spad med vattnet. Smula i buljongtérningarna och lagg i blomkalen och lat
soppan koka i ca 10 minuter.

Blanda gradde, dggula och ost och hall det i soppan under kraftig vispning.
Smaka av och stro ev pa lite persilja.



