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bild saknas 1 Kéttfars, Huvudratt
BIFF A LA LINDSTROM
Ingredienser GoOr s har
4 skivor vitt bréd Skar bort kanterna fran brodet och lagg det i mjolken. Blanda det mjuka
2 dl mjolk, standard brodet med farsen, agget, de hackade rodbetorna, gurkan och kaprisen.
500 g blandfars Smaksatt med salt, peppar och eventuellt lite socker. Lat farsen sta och vila i

10 minuter innan stekning.

1stagg Forma biffar och bryn dem i olja och smér i ca 7 minuter pa varje sida.

1 dl attiksgurka

1 msk kapris Servera med stuvade morétter (recept under rubrik "tilloehor")
1 dl rédbetor

salt

svartpeppar

strésocker



