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BIFF A LA KAROLIN
Ingredienser Gor s har
300 g notfars 1. Varm ugnen till 200 grader.
2 st mordtter (1ivna) 2. Blanda kéttfarsen med mordtter, 16k, keso, salt och peppar.

3. Forma till 4 stora och ganska knubbiga biffar.

1/, st 16k, gul (hackad
2 gul (hackad) 4. Lagg biffarna pa ett ugnsakert fat som penslats med 1 msk soya. Pensla

i dl keso ven biffarna med soya.
/2 tsk salt 5. Stek dem ca 20 minuter tills de fatt vacker farg. Pensla garna en extra gang
2 krm svartpeppar med soya.

1 msk soya sauce



