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BANANBIFF
Ingredienser Gor s har
400 g notfars Blanda allt utom banan, curry och cremé fraiche. Forma till 4 biffar och stek
1 st 3gg dem i stekpanna.
1 tsk salt Str6 over curry, lite salt samt creme fraiche vid sidan om av biffarna. Lat koka
1 krm svartpeppar, grovm 2-3 min.

) peppar, g ' Dela varje banan pé langden och skar dem sa att du far totalt 4 "halvor" pa
1 tsk paprikapulver varje banan.
2 st banan Stek bananerna latt och lagg sedan 2 bitar pa varje biff.

1 tsk curry
3 dl creme fraiche, latt Servera med ris och en sallad.



