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BAKAD POTATIS MED TONFISKRORA V.V. 4P

Ingredienser Gor s har

1 st potatis, bak Baka potatisen.

1/, burk tonfisk i vatten BIanda tonfisk, yoghurt, arter, radisor, vitlok oc persilja. Smaka av med salt
1 dl yoghurt, latt och peppar. _

1, dl arter skar ett kryss i potatisen, servera med sallad.

5 st radisor

1 klyfta vitlok
1 knippe persilja



