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AUBERGINE MED SVAMP- OCH LOKFYLLNING

Ingredienser

Gor sa har

2 st aubergine

300 g champinjon

1 st 16k, gul

1 msk vetemjol

1 dl creme fraiche, latt
1 dl ost, riven

1 nypa salt

1 nypa svartpeppar, grovm.

Satt ugnen pa 200°.

Dela auberginen och grop ur dem, men inte sa mycket att det gar hal pa
skalet. Pensla insidan med olivolja och lagg halvorna pa ett ugnssakert fat.
Satt in auberginen mitt i ugnen ca 10 minuter.

Fras under tiden champinjoner och 16k i lite smor. Grovhacka auberginekottet
och blanda i det efter en stund och frés alltsammans tills de fatt lite farg. Stré
over mjolet, rér om och blanda i creme fraiche och lat koka sakta nagra
minuter. Tillsatt salt och peppar och fyll auberginhalvorna. Stré 6éver ost och
gratinera i ugnen tills osten fatt farg, ca 15 minuter.



