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ARTPESTO

Denna pestoinspirerade sas, kallas aven artkrdm och passar fint till kycklingfilé, grillat kétt och fisk. Garna till het mat.
Ingredienser Gor sa har

2 dl arter (frysta) 1. Hall kokande vatten dver de frysta artorna, slé av vattnet efter en minut och
1 klyfta vitlok skdlj dem med kallt vatten.

1 dl kesella 2. Lagg artorna i en mixer tillsammans med kesella, vitlok, ost och eventuellt
2 msk parmesan (farskriven) pinjenétter. Hall nagra droppar olja (max 1 msk) medan du mixar.

1/, dl pinjenétter (kan uteslutas)

1 msk olivolja Smaka av med salt och peppar.

salt

svartpeppar



